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東海大學社會工作系實習二（機構實習）評分表 
【本表適用一階段機構實習】 

實習學生姓名：                    

機構名稱： 

  學校督導老師：                                   機構督導： 

實習期間：     年    月    日    至     年    月    日    共       小時 

     填表注意事項： 

   1.本表只供機構督導作為評鑑實習生實習成績之用。 

   2.若機構有不同之評分表，請一併與此表寄至系上。 

3.若對本評分表有任何問題，請詢問學校督導老師。 

4.請於學生實習完一週內寄至「台中市 407 東海大學 922 信箱 社會工作系收」或 

  電子郵件：yichunchen@thu.edu.tw 
一、專業行為成長： 

【個案部份】 

1.實習生是否於實習期間進行個案工作？    是 □  否 □ 

  2.所接觸的個案量為      件、進行的個案家訪共       次、繳交的個案紀錄報告有     份 

所參與 貴機構的個案記錄研討會共       次？ 

                                                        優等  中上  中等  中下 

  3.實習生個案會談技巧掌握的表現                             □    □   □    □ 

  4.實習生個案中與案主之間專業關係的建立與維持部分的表現     □    □   □    □ 

  5.實習生個案記錄撰寫的表現                                 □    □   □    □ 

  6.實習生剛到您機構與實習完成後在此項目（個案部分的表現）的總體表現上 

□ 有明顯進步  □略有進步  □無進步   □不予評論 

補充說明：                                          

【團體部份】 

  1.實習生是否於實習期間進行團體工作？    是 □  否 □ 

  2.所帶領的團體次數為      次、繳交的團體記錄報告有       份？ 

  3.實習生在團體中的角色為  

□領導者 □協同領導者 □觀察員 □團員 □團體設計者 □其他                 

                                                        優等  中上  中等  中下 

  4.實習生團體技巧掌握的表現                                 □    □   □    □ 

  5.實習生團體評估的表現                                     □    □   □    □ 

  6.實習生團體記錄撰寫的表現                                 □    □   □    □ 

  7.實習生團體狀況的瞭解與問題解決能力的表現                 □    □   □    □ 

  8.實習生剛到您機構與實習完成後在此項目（團體部分的表現）的總體表現上 

□ 有明顯進步  □略有進步  □無進步   □不予評論 

    補充說明：                                      
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【專業技巧的表現】 

優等  中上  中等  中下 

1.實習學生社工專業知識的瞭解與執行的表現                    □    □   □    □ 

2.實習學生社工專業素養的表現（如責任感、保密性的表現）      □    □   □    □ 

  3.實習學生剛到 貴機構與實習完成後在此項目（專業技巧的表現）中的總體表現 

□ 有明顯進步  □略有進步  □無進步   □不予評論 

補充說明：                                          

 

二、實習期間參與狀況、團隊投入的表現： 

優等  中上  中等  中下 

9. 實習學生與機構督導配合的表現       □    □   □    □ 

10. 實習學生與機構團隊配合的表現      □    □   □    □ 

11. 實習學生與其他實習生的合作、協調、配合的表現  □    □   □    □ 

12. 實習學生與其他單位配合的表現      □    □   □    □ 

13. 實習學生的社工精神與熱忱的表現      □    □   □    □ 

14. 實習學生學習態度的表現       □    □   □    □ 

15. 實習學生出席狀況的表現       □    □   □    □ 

16. 實習學生剛到 貴機構與實習完成後在此項目中的總體表現 

    □有明顯進步  □略有進步  □無進步   □不予評論 

    補充說明：                                          

 

三、根據您的觀察，實習學生在下列項目中有無進步？（以下 1-4項） 

      1.自我認識？   □ 有 □ 無               2.對社工專業的認識？   □ 有 □ 無 

      3.自我成熟度？ □ 有 □ 無               4.對案主的了解與接納？ □ 有 □ 無 

 

四、實習總分（機構及學校實習分數各佔 50%）：             分 

註：91 以上（機構歷年實習生表現最優前 5%）、90-81（機構歷年實習生表現最優前 15%）、

80-71（機構歷年實習生表現在前 40%）、60-70（機構歷年實習生表現在前 60%）、59
以下（學習表現欠佳，成績不及格）。 

 

五、對實習學生之建議 

 

                                                                    

六、對學校的建議 

 

                                                                    

七、其他寶貴意見及補充說明 
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東海大學社會工作學系 

社會工作實習個督紀錄表 

【此表為參考格式】 
 

 

督導老師姓名  督導確認紀錄簽名  

督 導 時 間  督 導 地 點  

實 習 生  

個 督 內 容 摘 要 

備註：請於個督結束後一週內填寫完此紀錄表格，並與實習督導老師確認紀錄內容後簽名。 
    請於每階段實習完成之後將所有個督記錄交給宜椿。 
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東海大學社會工作學系 

社會工作實習團督紀錄表 

【此表為參考格式】 
 

 

督導老師姓名  督導確認紀錄簽名  

督 導 時 間  督 導 地 點  

出 席 實 習 生 

（ 請 簽 到 ） 

 

請 假 實 習 生  

缺 席 實 習 生  

紀 錄 人  

團 督 內 容 摘 要 

備註：請於團督結束後一週內填寫完此紀錄表格，並與實習督導老師確認紀錄內容後簽名。 
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實習週誌 
【此為參考格式一】 

 

註：若機構沒有提供實習週誌的格式，同學可參考此格式並與學校督導老師討論 

 

學生姓名：  實習週數：  

實習日期：  

機構督導：  學校督導  

本週實習主題： 

 

 

本週活動紀要： 

1.活動種類 

2.其他參與活動者 

3.活動時間、地點 

4.活動過程的概述、實習生扮演的角色與職責 

 

特定事件或案例分析： 

 

 

 

實習收穫及成長 

 

 

機構督導回饋： 

 

 

 

學校督導回饋: 
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實習週誌 

【此為參考格式二】 
 

註：若機構沒有提供實習週誌的格式，同學可參考此格式並與學校督導老師討論 

 

學生姓名 
 

實習機構 
 

實習週數 
 

實習日期 
 

機構督導 
 

學校督導 
 

 

 

壹、實習內容紀要 

 一、實習項目 

  二、實習內容與反思 

 

貳、心得與感想 

參、機構督導回饋 

肆、學校督導回饋 
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壹、建議閱讀或參考書籍 

沈詩涵譯（2012）。《社會工作實習教戰守冊》（R. Lomax, K. Jones, S. Leigh & C. 
Gay 原著）。台北：五南。 

高迪理、尤幸玲編譯（2015）。《社會工作實習：學生指引守冊》（C. L. Garthwait
原著）。台北：雙葉。 

曾華源等著（2014）。《社會工作實習：學生自我學習指南》。台北：洪葉。 

 將修習過必修課的教科書或參考用書拿出來複習、複習 

 

 

貳、相關網路資源 

臺灣社會工作專業人員協會（http://www.tasw.org.tw/） 

聯合勸募協會（https://www.unitedway.org.tw/） 

臺灣公益資訊中心（https://www.npo.org.tw/） 

東海灰社 社工實習生の小小奮鬥 Facebook   
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